
16 agosto – Giornata di deserto a Notre Dame des Neiges 

 

Nel programma di domani proponiamo una giornata di deserto. Per 
esperienza, non è bene avventurarsi in una tale giornata decidendo solo il 
giorno stesso dove e come la vogliamo trascorrere, al contrario è meglio farlo 
al più tardi il giorno precedente.  

Una giornata nel deserto durante un incontro-vacanze è un’occasione, dal 
momento che posso essere in cammino sapendo che altri fanno lo stesso 
percorso ed abbiamo poi l’occasione di condividere le nostre esperienze nel 
pomeriggio. Questo dà alla giornata una qualità diversa da quando la 
organizzate unicamente per voi. Ciò rende anche più facile, per alcuni 
speriamo, sopportare il silenzio che sovente abbiamo tanta voglia di sfuggire. 

Nel senso biblico, il deserto non è un punto d’arrivo, bensì un luogo di 
passaggio. Non si va nel deserto per rimanervi, ma per attraversarlo.  Nella 
Bibbia, e anche al di là di essa, alcuni uomini hanno fatto l’esperienza che Dio 
li accompagna e che è loro vicino in tutte le sofferenze e le prove. Dio è 
fedele! 

Per questo vi distribuiremo stasera un documento contenente consigli pratici 
per una giornata di deserto. Essi possono essere ugualmente utili al di fuori 
delle vacanze. Il documento contiene inoltre l’orario della giornata di 
domani. 

Questi documenti sono stati preparati e adattati sulla base di quelli che 
Marianne Bonzelet ci aveva consegnato a Bonn. 

La giornata di deserto comincerà alla partenza degli autobus.  Pregheremo le 
lodi nell’autobus. In seguito vi sarà distribuita una presentazione di ciò che è 
possibile trovare sul posto, cercando di evitare di fare turismo. 

Siete invitati a trovare un oggetto, una frase, un canto, da riportare dalla 
giornata. Ci ritroveremo nel pomeriggio per un tempo di riflessione e di 
condivisione in gruppo ed un tempo di rendimento di grazie. 

 

 

 

 Svolmento della giornata 

ore 7.00  Colazione   

ore 8.00  Partenza degli autobus per Notre Dame des Neiges 

Nell’autobus 

 Preghiera del mattino – Lodi 

 Distribuzione di documenti informativi su Notre 
Dame des Neiges: descrizione dei luoghi, opzioni, 
museo, orario delle celebrazioni, testo su CDF a ND 
Neiges, documento sull’affresco... 

 Silenzio 

ore 10.00 Arrivo a Notre Dame des Neiges. 
Distribuzione dei picnic 

 Ognuno segue il suo programma. 

 

ore 14.45  Tempo di condivisione nei gruppi abituali: scambi sulle 
nostre rispettive “esperienze di deserto”  

 

ore 16.00  Tempo di rendimento di grazie nella cappella Charles de 
Foucauld: ogni gruppo presenta il risultato delle sue 
condivisioni e porta un cesto con gli oggetti o le frasi. 
Canto dopo ogni gruppo. 

 

ore 17.00  Preghiera d’abbandono prima della partenza degli 
autobus   

ore 19.00  Cena 



16 agosto – Giornata di deserto a Notre Dame des Neiges 

 

Nel programma di domani proponiamo una giornata di deserto. Per 
esperienza, non è bene avventurarsi in una tale giornata decidendo solo il 
giorno stesso dove e come la vogliamo trascorrere, al contrario è meglio farlo 
al più tardi il giorno precedente.  

Una giornata nel deserto durante un incontro-vacanze è un’occasione, dal 
momento che posso essere in cammino sapendo che altri fanno lo stesso 
percorso ed abbiamo poi l’occasione di condividere le nostre esperienze nel 
pomeriggio. Questo dà alla giornata una qualità diversa da quando la 
organizzate unicamente per voi. Ciò rende anche più facile, per alcuni 
speriamo, sopportare il silenzio che sovente abbiamo tanta voglia di sfuggire. 

Nel senso biblico, il deserto non è un punto d’arrivo, bensì un luogo di 
passaggio. Non si va nel deserto per rimanervi, ma per attraversarlo.  Nella 
Bibbia, e anche al di là di essa, alcuni uomini hanno fatto l’esperienza che Dio 
li accompagna e che è loro vicino in tutte le sofferenze e le prove. Dio è 
fedele! 

Per questo vi distribuiremo stasera un documento contenente consigli pratici 
per una giornata di deserto. Essi possono essere ugualmente utili al di fuori 
delle vacanze. Il documento contiene inoltre l’orario della giornata di 
domani. 

Questi documenti sono stati preparati e adattati sulla base di quelli che 
Marianne Bonzelet ci aveva consegnato a Bonn. 

La giornata di deserto comincerà alla partenza degli autobus.  Pregheremo le 
lodi nell’autobus. In seguito vi sarà distribuita una presentazione di ciò che è 
possibile trovare sul posto, cercando di evitare di fare turismo. 

Siete invitati a trovare un oggetto, una frase, un canto, da riportare dalla 
giornata. Ci ritroveremo nel pomeriggio per un tempo di riflessione e di 
condivisione in gruppo ed un tempo di rendimento di grazie. 

 

 

 

 Svolmento della giornata 

ore 7.00  Colazione   

ore 8.00  Partenza degli autobus per Notre Dame des Neiges 

Nell’autobus 

 Preghiera del mattino – Lodi 

 Distribuzione di documenti informativi su Notre 
Dame des Neiges: descrizione dei luoghi, opzioni, 
museo, orario delle celebrazioni, testo su CDF a ND 
Neiges, documento sull’affresco... 

 Silenzio 

ore 10.00 Arrivo a Notre Dame des Neiges. 
Distribuzione dei picnic 

 Ognuno segue il suo programma. 

 

ore 14.45  Tempo di condivisione nei gruppi abituali: scambi sulle 
nostre rispettive “esperienze di deserto”  

 

ore 16.00  Tempo di rendimento di grazie nella cappella Charles de 
Foucauld: ogni gruppo presenta il risultato delle sue 
condivisioni e porta un cesto con gli oggetti o le frasi. 
Canto dopo ogni gruppo. 

 

ore 17.00  Preghiera d’abbandono prima della partenza degli 
autobus   

ore 19.00  Cena 


