Laudato’si (Extuits) :

14. J’adresse une invitation urgente a un nouveau dialogue sur la
facon dont nous construisons I’avenir de la planéte. Nous avons
besoin d’une conversion qui nous unisse tous, parce que le défi
environnemental que nous vivons, et ses racines humaines, nous
concernent et nous touchent tous.

V. Une communion universelle

89. Les créatures de ce monde ne peuvent pas étre considérées
comme un bien sans propriétaire : «Tout est a toi, Maitre, ami de la
vie» (Sg 11, 26). D’ou la conviction que, créés par le méme Pére,
nous et tous les étres de I'univers, sommes unis par des liens
invisibles, et formons une sorte de famille universelle, une
communion sublime qui nous pousse a un respect sacré, tendre et
humble. Je veux rappeler que «Dieu nous a unis si étroitement au
monde qui nous entoure, que la désertification du sol est comme une
maladie pour chacun et nous pouvons nous lamenter sur 1’extinction
d’une espeéce comme si elle était une mutilation.»

91. Le sentiment d’union intime avec les autres étres de la nature ne
peut pas étre réel si en méme temps il n’y a pas dans le coeur de la
tendresse, de la compassion et de la préoccupation pour les autres
étres humains... Ce n’est pas un hasard si dans ’hymne a la création
ou saint Frangois loue Dieu pour ses créatures, il ajoute ceci : «Loué
sois-tu, mon Seigneur, pour ceux qui pardonnent par amour pour
toi». Tout est lié. Il faut donc wune préoccupation pour
I’environnement unie a un amour sincere envers les étres humains,
et a un engagement constant pour les problémes de la société.

92. D’autre part, quand le cceur est authentiquement ouvert a une
communion universelle, rien ni personne n’est exclu de cette
fraternité. Par conséquent, il est vrai aussi que I’indifférence ou la
cruauté envers les autres créatures de ce monde finissent toujours
par s’étendre, d’une maniére ou d’une autre, au traitement que nous



réservons aux autres €tres humains. Le cceur est unique, et la méme
misére qui nous porte a maltraiter un animal ne tarde pas a se
manifester dans la relation avec les autres personnes. Toute cruauté
sur une quelconque créature «est contraire a la dignité humaine».
Nous ne pouvons pas considérer que nous aimons beaucoup si nous
excluons de nos intéréts une partie de la réalité : «Paix, justice et
sauvegarde de la création sont trois themes absolument liés... Tout
est lié, et, comme étres humains, nous sommes tous unis comme des
fréres et des sceurs dans un merveilleux pélerinage, entrelacés par
I’amour que Dieu porte a chacune de ses créatures et qui nous unit
aussi, avec une tendre affection, a frére soleil, a sceur lune, a sceur
riviere et a méere terre.

I11. La conversion écologique

217. ...Vivre la vocation de protecteurs de 1’ceuvre de Dieu est une
part essentielle d’une existence vertueuse ; cela n’est pas quelque
chose d’optionnel ni un aspect secondaire dans [’expérience
chrétienne.

220. Cette conversion suppose diverses attitudes qui se conjuguent
pour promouvoir une protection généreuse et pleine de tendresse. En
premier lieu, elle implique gratitude et gratuité, c’est-a-dire une
reconnaissance du monde comme don regu de I’amour du Pére, ce
qui a pour conséquence des attitudes gratuites de renoncement et des
attitudes généreuses méme si personne ne les voit ou ne les
reconnait : «Que ta main gauche ignore ce que fait ta main droite
[...] et ton Pére qui voit dans le secret, te le rendray (Mt 6, 3-4).
Cette conversion implique aussi la conscience amoureuse de ne pas
étre déconnecté des autres créatures, de former avec les autres étres
de I’univers une belle communion universelle. Pour le croyant, le
monde ne se contemple pas de I’extérieur mais de I’intérieur, en
reconnaissant les liens par lesquels le Pere nous a unis a tous les
étres. En outre, en faisant croitre les capacités spécifiques que Dieu
lui a données, la conversion écologique conduit le croyant a
développer sa créativité et son enthousiasme, pour affronter les
drames du monde en s’offrant a Dieu «comme un sacrifice vivant,
saint et agréable» (Rm 12, 1).

V- Joie et paix

222. La spiritualité chrétienne propose une autre maniere de
comprendre la qualité de vie, et encourage un style de vie
prophétique et contemplatif, capable d’aider a apprécier
profondément les choses sans étre obsédé par la consommation. Il
est important d’assimiler un vieil enseignement, présent dans
diverses traditions religieuses, et aussi dans la Bible. Il s’agit de la



conviction que «moins est plus». En effet, I’accumulation constante
de possibilités de consommer distrait le coeur et empéche d’évaluer
chaque chose et chaque moment. En revanche, le fait d’étre
sereinement présent a chaque réalité, aussi petite soit-elle, nous
ouvre beaucoup plus de possibilitées de compréhension et
d’épanouissement personnel. La spiritualité chrétienne propose une
croissance par la sobriété, et une capacité de jouir avec peu. C’est un
retour a la simplicité qui nous permet de nous arréter pour apprécier
ce qui est petit, pour remercier des possibilités que la vie offre, sans
nous attacher a ce que nous avons ni nous attrister de ce que nous ne
possédons pas. Cela suppose d’éviter la dynamique de la domination
et de la simple accumulation de plaisirs.

223. La sobriété, qui est vécue avec liberté et de maniere consciente,
est libératrice. Ce n’est pas moins de vie, ce n’est pas une basse
intensité de vie mais tout le contraire ; car, en réalité ceux qui
jouissent plus et vivent mieux chaque moment, sont ceux qui cessent
de picorer ici et 1a en cherchant toujours ce qu’ils n’ont pas, et qui
font I’expérience de ce qu’est valoriser chaque personne et chaque
chose, en apprenant a entrer en contact et en sachant jouir des choses
les plus simples. Ils ont ainsi moins de besoins insatisfaits, et sont
moins fatigués et moins tourmentés. On peut vivre intensément avec
peu, surtout quand on est capable d’apprécier d’autres plaisirs et
qu’on trouve satisfaction dans les rencontres fraternelles, dans le
service, dans le déploiement de ses charismes, dans la musique et
I’art, dans le contact avec la nature, dans la priere. Le bonheur
requiert de savoir limiter certains besoins qui nous abrutissent, en
nous rendant ainsi disponibles aux multiples possibilités qu’offre la
vie.

225. Par ailleurs, aucune personne ne peut mdrir dans une sobriété
heureuse, sans étre en paix avec elle-méme... La paix intérieure des
personnes tient, dans une large mesure, de la préservation de
I’écologie et du bien commun, parce que, authentiquement vécue,
elle se révele dans un style de vie équilibré joint a une capacité
d’admiration qui méne a la profondeur de la vie. La nature est pleine
de mots d’amour, mais comment pourrons-nous les écouter au
milieu du bruit constant, de la distraction permanente et anxieuse, ou
du culte de I’apparence ? Beaucoup de personnes font I’expérience
d’un profond déséquilibre qui les pousse a faire les choses a toute
vitesse pour se sentir occupées, dans une hate constante qui, a son
tour, les amene a renverser tout ce qu’il y a autour d’eux. Cela a un
impact sur la maniere dont on traite I’environnement. Une écologie
intégrale implique de consacrer un peu de temps a retrouver
I’harmonie sereine avec la création, a réfléchir sur notre style de vie
et sur nos idéaux, a contempler le Créateur, qui vit parmi nous et



dans ce qui nous entoure, dont la présence «ne doit pas étre
fabriquée, mais découverte, dévoilée.».

Priére pour notre terre

Dieu Tout-Puissant, qui es présent dans tout 1’univers et dans la plus
petite de tes créatures,

Toi qui entoures de ta tendresse tout ce qui existe, répands sur nous
la force de ton amour pour que nous protégions la vie et la beauté.

Inonde-nous de paix, pour que nous vivions comme fréres et sceurs
sans causer de dommages a personne.

O Dieu des pauvres, aide-nous a secourir les abandonnés et les
oubliés de cette terre qui valent tant a tes yeux.

Guéris nos vies, pour que nous soyons des protecteurs du monde et
non des prédateurs, pour que nous semions la beauté et non la
pollution ni la destruction.

Touche les coeurs de ceux qui cherchent seulement des profits aux
dépens de la terre et des pauvres.

Apprends-nous a découvrir la valeur de chaque chose, a contempler,
émerveillés, a reconnaitre que nous sommes profondément unis a
toutes les créatures sur notre chemin vers ta lumiére infinie.

Merci parce que tu es avec nous tous les jours. Soutiens-nous, nous
t’en prions, dans notre lutte pour la justice, I’amour et la paix.



